
必修一 2.1 细胞中的元素和化合物导学案(1)
[学习目标]：

知识目标：简述组成细胞的主要元素，说出构成细胞的基本元素是碳。

能力目标：探讨细胞中主要化合物的种类。

情感目标：认同生命的物质性。
[学习重点]

1.组成细胞的主要元素和化合物

    2.构成细胞的基本元素是碳

[学习难点]

    探讨细胞中主要化合物的种类。
[内容与过程]
一、知识经纬
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自主预习

1、生物体总是和外界环境进行着物质交换，归根结底是         地从无机自然界获取各种物质来组成自身。因此，组成细胞的化学元素在             中都能找到，但是其各元素的相对含量却                 。
2、细胞中常见的化学元素有     多种，其中                        等含量较多，称大量元素；                    含量较少，称微量元素。
3、细胞鲜重中元素相对含量高的为O ＞____＞_____＞_____；干重中为C ＞_____＞_____＞______；此四种元素又称基本元素；其中C为最基本元素。
4、组成细胞的各种元素大多以_________的形式存在，化合物有两大类，即               

和             ；前者包括    、        ；后者包括      、       、        、      ；其中含量较多的两种化合物为_____（占       ）、______（占       ）。

三、课堂探究

探究一、理解生物界与非生物界存在着统一性和差异性。（教材原话回答）

1、生物界与非生物界具有统一性，是因为________________________________________

______________________________________________________________________。

2、生物界与非生物界具有差异性，是因为  ______________________________________

_______________________________________________________________________。

【经典回眸】1、科学家在研究生物体的化学成分时,发现组成生物体的元素在非生物界也存在,这一事实主要说明: （ [image: image2.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




 ）        

A、生物界和非生物界没有区别     B、生物界和非生物界具有统一性    
C、生物来源于非生物             D、生物界和非生物界具有差异性

练习1、C、H、O三种元素在人体内质量分数约为73%左右，而在组成岩石圈的化学成分中

还不到1%，这一事实说明了（    ）。

生物界与非生物界具有相似性   

B.生物界与非生物界的元素组成是不同的

C.生物界与非生物界具有统一性   

D.生物界与非生物界存在差异性

探究二、组成细胞的元素
3、根据在细胞中元素的含量将元素分为             和            两大类。

⑴大量元素：                       。(含量占生物体总重量万分之一以上)
⑵微量元素:                        。(生物生活所必需,但需要量却很少)
⑶主要元素:                        。

⑷基本元素:                        。
⑸最基本元素:                      。

4、细胞鲜重中元素相对含量高的为O ＞____＞_____＞__  ___；

细胞干重中元素相对含量高的为C ＞_____＞_____＞______。
【经典回眸】2、几十年前，新西兰有一个牧场的大片牧草长势很弱，有的甚至发黄枯萎，即使施用了大量氮、磷、钾肥也无济于事。后来，人们偶然发现牧场内的一小片牧草长得很茂盛。经观察和研究后才知道这附近有一座钼矿，矿工上下班总是抄近路走，他们的鞋子上粘有钼矿粉，正是矿工鞋子踩过的地方牧草长得绿油油的。经过科学家的化验和分析，一公顷的牧草只需150克钼就足够了。下列关于这一[image: image3.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




现象的解释，正确的是(    )
    A.钼是植物必需的微量元素

B.钼是植物必需的大量元素

C.钼是一种高效肥料，植物有了钼就能正常生长

D.钼在植物生长发育过程中的作用是可以替代的

练习2、缺       会使人患贫血等症状；缺      使人发育受影响，性器官的发育不良等;

缺        会导致人的甲状腺肿大；土壤中缺         元素时，植物会出现只“开花不结果”的病症等。

探究三、组成细胞的化合物
5、有机化合物和无机化合物的区别，主要看它们的分子组成中是否有______元素，如糖类是有机化合物，有       、       、           三种元素组成；水是无机化合物，只有      、      两种元素组成。

6、细胞中最多的有机化合物（也是占细胞干重最高的化合物）是__________,它是组成生物体的重要物质，在生命活动中起重要作用。细胞中最多的无机化合物是______,它是生命之源，离开它，生命活动就无法进行。       

7、并不是所有细胞中化合物的含量都一样。如：禾谷类的果实，种子中含           较多；

                  含蔗糖多；花生、芝麻的种子中含      多；大豆种子中含      多。要[image: image4.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




想从植物的果实、种子中获得糖类、脂质和蛋白质，就要设法使细胞破碎，再将这些物质提取出来。
【经典回眸】3、如图1是细胞中化合物含量的扇形图，图2是有活性的细胞中元素含量的柱形图，下列说法不正确的是(　　)。[来源:学科网ZXXK]
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A．若图1表示细胞鲜重，则A、B化合物依次是H2O、蛋白质
B．若图2表示组成人体细胞的元素含量，则a、b、c依[image: image6.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




次是O、C、H[。K]
C．地壳与活细胞中含量最多的元素都是a，因此说明生物界与非生物界具有统一性

D．若图1表示细胞完全脱水后化合物含量，则A化合物具有多样性，其必含的元素为C、H、O、N
四、课堂小结育出版网&][来源:中~国教育^*出版&网@]
同学们，通过这节课学习，你有哪些收获和体会，存在哪些疑问，请把它填在下面的表格中，以便及时总结、弥补知识缺漏，不吃夹生饭，不做欠账人。

	收获
	内容

	
	

	
	

	疑点
	内容

	
	


五、课堂自测

1、生物界与非生物界具有统一性，是因为（    ）

A.构成细胞的化合物在非生物界都存在    

B.构成细胞的无机物在非生物界都存在

C.构成细胞的化学元素在非生物界都存在  

D.生物界与非生物界都具有新陈代谢的功能

2、生活在缺水的沙漠环境中的仙人掌细胞中，含量最多的化合物是（    ）

A、蛋白质         B、脂肪         C、糖类        D、水

3、在生物体内含量较少，但对维持生物体正常生命活动必不可少的元素是（  ）

A．Fe、Mn、Zn、Mg

B．Zn、Cu、Mn、Ca    

C．Zn、Cu、B、Mn            

D．Mg、Mn、Cu、Mo

4、在组成生物体的化学元素中，最基本的元素是（  ）

      A．C        B．H         C．O         D．N

5、细胞内含量最多的无机化合物和有机化合物分别是（    ）

A.无机盐和糖类                 B.水和糖类     

C.无机盐和蛋白质               D.水和蛋白质

6、在家兔的脂肪细胞中含量最多的有机化合物是（　 　）

A.水
  
   B.蛋白质         C.脂类
        
D.无机盐

7、生物大分子在生物体的生命活动中具有重要的作用。就组成生物的蛋白质、核酸、

糖类、脂肪而言，其核心的组成元素是（ 　　）xkb1.com
A.C

    B.H           C.O

            D.N

8、土壤中缺硼元素时，植物会出现只“开花不结果”的病症。在有该病的植株叶面喷极低浓度的含硼溶液后，病症即消失，这说明硼是植物体内的（[image: image7.png]2R (ZXXK.COM) R BT




    ）

A.大量元素                     B.大量必需的元素      

C.必需的微量元素               D.非必需元素


